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CHECK-LIST VERIFICA RACCOMANDAZIONI PREVENZIONE INFEZIONI SITO CHIRURGICO 

PRE-POST INTERVENTO in DEGENZA - Interventi in elezione 

P.O. ……………………………. Reparto chirurgico …………………………………….   Data ………………………      

ITEMS Conf Non 
Conf. 

Non 
Applic. 

NOTE 

DOCCIA/BAGNO PRE-OPERATORIO     

1 Presente indicazione all’esecuzione del bagno/doccia nella brochure informativa1     

2 Esecuzione bagno/doccia in reparto se l’intervento è effettuato dopo le 24 ore 
dall’ingresso del pz in reparto 

    

TRICOTOMIA     

1 Tricotomia non eseguita (se eseguita vedi punto successivo)     

2 Se eseguita, effettuata appena prima dell’intervento e non al domicilio     

CONTROLLO GLICEMICO     

1 Nei pazienti diabetici e non diabetici è stata rilevata la glicemia prima dell’intervento     

2 Nei pazienti diabetici e non diabetici è stata rilevata la glicemia nelle 24-48 ore 
successive all’intervento 

    

3 Nei pazienti diabetici e non diabetici la glicemia è stata mantenuta <150 mg/dl     

CONTROLLO NORMOTERMIA      

1 Misurazione temperatura corporea post intervento ogni 4 ore per 12 ore (negli 
interventi di chirurgia maggiore) 

    

 

1. Visionare una brochure informativa 
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CHECK-LIST VERIFICA RACCOMANDAZIONI PREVENZIONE INFEZIONI SITO CHIRURGICO 

INTRA – OPERATORIO - Interventi in elezione 

B.O. del P.O. di …………….……………….  Specialità di …………………………………….   Data ………………………     

ITEMS Conf Non 
Conf. 

Non 
Applic. 

NOTE 

PROFILASSI ANTIBIOTICA     

1 Somministrata profilassi non meno di 15 minuti e non più di 60 minuti prima 
dell’incisione (120 minuti per glicopeptidi) 

    

2 È somministrata dose di antibiotico intraoperatoria se l’intervento si prolunga oltre 
l’emivita del farmaco 

    

ANTISEPSI CUTANEA     

1 E’ utilizzata per l’antisepsi cutanea della cute integra una soluzione a base alcolica di 
Clorexidina 2% 2 

    

2 Sono rispettati i tempi di asciugatura della soluzione antisettica prima di procedere 
all’incisione della cute 2 

    

CONTROLLO GLICEMICO     

1 Nei pazienti diabetici è stata rilevata la glicemia durante l’intervento (per interventi > 2 
ore) 

    

CONTROLLO NORMOTERMIA     

1 E’ monitorata la temperatura corporea del paziente ogni 30’ durante l’intervento     

2 E’ monitorata la temperatura corporea del paziente ogni 15’ in sala risveglio     

3 Sono annotati i dati delle rilevazioni sulla scheda anestesiologica        

                INTRA – OPERATORIO: pag.1 
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IGIENE MANI Conf Non 
Conf. 

Non 
Applic. 

NOTE 

1 Viene eseguita igiene mani con gel alcolico o lavaggio con sapone al momento 
dell’ingresso in Blocco Operatorio 2 

    

2 Gli operatori non indossano monili 2     

3 Gli operatori non presentano unghie finte o smalto e queste si presentano corte2     

4 E’ effettuato il lavaggio chirurgico (mani ed avambracci) con sapone 
antimicrobico per il tempo consigliato dal produttore (2-5 minuti) 2 

    

5 Sono state spazzolate accuratamente le unghie durante lavaggio chirurgico. 2     

6 Tra un intervento e l’altro viene ripetuto il lavaggio chirurgico o l’antisepsi di 
mani ed avambracci con gel idroalcolico (se mani non visibilmente sporche) 2 

    

7 Vengono rispettati i 5 momenti OMS all’esecuzione dell’igiene mani da parte 
degli operatori 2 

    

VENTILAZIONE     

1 Le porte delle sale operatorie vengono mantenute chiuse durante l’intervento 2     

2 All’interno della sala operatoria è presente solo l’équipe chirurgica 2     

ABBIGLIAMENTO      

1 E’ indossata una divisa di S.O. pulita ad ogni accesso al B.O. 2     

2 L’équipe chirurgica indossa correttamente cuffia (completa copertura dei 
capelli), camice, guanti sterili e mascherina (completa copertura naso-bocca) 2 

    

INTRA – OPERATORIO: pag. 2 

NOTE PER LA COMPILAZIONE: gli items contrassegnati con il n. 2 sono da valutare tramite osservazione diretta; i restanti items sono da valutare tramite 
consultazione della documentazione clinica del paziente.  
Indicare con una “X” ciascuna “conformità” o “non conformità” rilevata 
 


