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Ai fini della prevenzione delle infezioni è molto 

importante limitare le visite ai degenti nella 

misura di una persona alla volta. 

 

Il lavaggio della biancheria a casa è da 

effettuarsi separatamente e a 60°. 

 

Vi preghiamo di aiutarci a far rispettare tale 

indicazione, nell’interesse Vostro e  dei 

Pazienti ricoverati 

 

 

 

Le informazioni contenute in  questo opuscolo 

sono fornite 

a cura della SS Rischio Clinico e Rischio Infettivo 

ASL AL 

 

 
 
 
 

INFORMATIVA 
PER I  VISITATORI 

DEI PAZIENTI IN REGIME 
DI ISOLAMENTO 

 
 

Gentile Signor/a,  
il controllo della diffusione dei 
microrganismi è un aspetto molto 
importante in ambito assistenziale.  
Lei può contribuire alla tutela della 
Sua salute e di quella dei ricoverati 
attenendosi alle seguenti indicazioni 
che, sicuramente, non Le 
causeranno alcun disagio 
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  All’ingresso nella stanza: 
 

 Eseguire igiene delle mani, rimuovendo i 
monili, utilizzando il prodotto indicato dagli 
operatori (detergente o gel idroalcolico o 
sapone antisettico) 

 

 Indossare indumenti di protezione in caso di 
contatto con il paziente (generalmente 
camice monouso e guanti) e deporli 
immediatamente nell’apposito contenitore 
dopo l’uso (non depositarli per terra o sulle 
sedie) 

 

 Non sedersi sul letto del paziente 
 

 Non utilizzare effetti personali del paziente 
(bicchiere, asciugamani, ecc) 

 

 Chiedere agli operatori prima di utilizzare i 
servizi igienici del paziente  

 

 Non consumare alimenti in camera 
  

 Eseguire igiene delle mani dopo ogni 
rimozione dei guanti 

 
  All’uscita dalla stanza: 
 

 Eseguire igiene delle mani prima di uscire 

 
 IN CASO DI MALATTIA INFETTIVA 
TRASMISSIBILE PER VIA RESPIRATORIA: 
 

aggiungere ai dispositivi di protezione da 

indossare la mascherina appropriata rispetto 

alla patologia (chiedere al personale 

infermieristico quale maschera usare). 

 

Si ricorda che la porta della stanza deve essere 

sempre chiusa. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 


